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GEZOND ZIJN is àlles 


MIJ werd toegezonden een nummer 
van „Ons Volk”, Weekblad voor het 
Gezin, dat weliswaar in België ver- 
schijnt, maar naar men ons meedeelde 
in een oplaag van enkele duizenden 
exemplaren ook in ons land wordt ver- 
spreid. Daarom is het ook voor ons 
blad van belang enige aandacht te wij- 
den aan dit familieblad, dat onder de 
titel „Gezond zijn is alles. Honderd 
middelen om te genezen’ een kwakzal- 
verslectuur verspreidt, waartegen ern- 
stig moet worden gewaarschuwd. 

In de eerste plaats heeft de behande- 
ling van kanker de belangstelling; het 
is merkwaardig te lezen, dat daartegen 
twee onfeilbare middelen zouden be- 
staan, namelijk dat van apotheker Blan- 
chard, die in 1949 stierf, en de behande- 
ling met A. Blastomase, klaarblijkelijk 
van duitse origine, waarvan weliswaar 
niet de samenstelling wordt vermeld, 
maar dat de volgende wonderbaarlijke 
resultaten zou hebben: „Het verzet zich 
tegen de cellenanarchie, die naar men 
meent het ontstaan van kwaadaardige 
gezwellen veroorzaakt. Het herstelt de 
orde en het verstoorde evenwicht niet 
alleen in het orgaan, dat door het ge- 
zwel is aangetast, maar in het gehele 
organisme, dat aan de neoplasmatische 
ziekte onderhevig is, dit overeenkom- 
stig de wetten der algemene harmonie, 
die na het verdwijnen der lokale en al- 
gemene symptomen de terugkeer be- 
werken tot de normale toestand van het 
organisme in zijn geheel.” 

Ik moet eerlijk bekennen, dat ik van 
dit betoog niet veel begrijp, maar dit 
valt mij op dat in korte tijd maar even 
twee zeer goede behandelingen van 


AAN ALLE LEDEN 


kanker door dit tijdschrift worden aan- 
bevolen — daarin moet toch iets fouts 
schuilen. Mijn leermeester professor Pel 
placht altijd te zeggen: „Als tegen een 
ziekte meer dan èèn middel wordt aan- 
bevolen kunt u ervan overtuigd zijn, 
dat ze geen van alle deugen.” Ik ben 
wel zo conservatief, dat ik over de 
„kankermiddelen" van Ons Volk het- 
zelfde oordeel vel. 

Verder komt in de mij toegezonden 
nummers een artikel voor over irisco- 
pie, het bezien van de iris om daaruit 
te diagnosticeren aan welke ziekten on- 
derzochte lijdt. Ook hier is het weer: 
„Veel wordt bewezen, wat toch in de 
grond niet waar is.” Wel wordt ge- 
schermd met oude boeken en bekende 
namen, maar een behoorlijk bewijs dat 
men werkelijk in staat is uit in de iris 
optredende vlekjes gevolgtrekkingen te 
maken over de aard van een bestaande 
ziekte, wordt niet geleverd. Kan ook 
niet worden geleverd! Ik heb nog nooit 
van een Nederlands oogarts gehoord, 
die maar èèn woord ten gunste van de 
iriscopie zou willen spreken. Als wij 
dan zien, door wie deze methode van 
„onderzoek wordt gebruikt, als we 
horen hoe onder invloed van de „Ku- 
rierfreitheit’ in Duitsland een zeer 
groot aantal iriskijkers wordt aange- 
troffen met zoals te voorzien grote aan- 
tallen mislukkingen en slechte aflopen 
op hun debet, dan zijn we gelukkig dat 
in ons land dergelijke excessen niet zó 
gemakkelijk kunnen voorkomen, al zou- 
den wij de strijd tegen de kwakzalverij 
wel eens wat steviger zien aangebon- 
den! 

R. E. W. 


verzoekt de penningmeester hem de contributie-1958 ten bedrage van 
f 7,50 te gireren. Voor studenten en apothekers-assistenten bedraagt de 


jaarcontributie f 2,50. 


Hoe eerder U gireert, des te meer verlicht U de taak van de penning- 


meester! 


De gironummers der Vereniging tegen de Kwakzalverij zijn: 
postgiro 32237 en gemeentegiro Amsterdam K 1672. 





MIJ. GENEESKUNST 
GAAT PUBLIEK 
VOORLICHTEN 


ONLANGS, aldus het Algemeen Han- 
delsblad van 22 mei 1958, heeft een 
Commissie uit de Koninklijke Neder- 
landsche Maatschappij tot bevordering 
der Geneeskunst ingevolge een op- 
dracht van de Algemene Vergadering 
der Maatschappij een rapport uitge- 
bracht over de noodzaak en de moge- 
lijkheid tot het uitgeven van een maand- 
blad vanwege de Maatschappij, waar- 
in medische voorlichting wordt gebo- 
den aan het publiek. Deze commissie 
heeft gerapporteerd dat zij de noodzaak 
aanwezig achtte zulke voorlichting te 
geven — geen ziekelijke voorlichting 
over ziektegevallen doch gezonde voor- 
lichting, hoe men zijn gezondheid kan 
bevorderen, zoals zij zegt — en heeft 
bovendien een zakelijk plan aan dit rap- 
port toegevoegd, waarin de uitgave van 
een maandblad vanwege de Koninklij- 
ke Nederlandsche Maatschappij tot be- 
vordering der Geneeskunst geheel was 
voorbereid. 

In het thans verschenen weekblad 
der Maatschappij. Medisch Contact no. 
21, is ter zake van dit rapport een pre- 
advies en een voorstel gepubliceerd van 
het hoofdbestuur der Maatschappij. 
Het hoofdbestuur blijkt dit rapport met 
vrijwel algemene stemmen te hebben 
aanvaard en stelt voor tot uitgifte van 
dit maandblad over te gaan. 


Wordt het voorstel door de Alge- 
mene Vergadering aanvaard, dan zal 
dit geheel onder het gezag van de Maat- 
schappij voor Geneeskunst geredigeer- 
de maandblad in het najaar kunnen 
verschijnen. De maatschappij voor Ge- 
neeskunst volgt dan met deze uitgave 
het voorbeeld van medische organisa- 
ties in andere landen, die het zich reeds 
lang tot een medisch-maatschappelijke 
taak hebben gerekend bij te dragen tot 
een goede medische voorlichting aan 
het publiek. 

De Vereniging tegen de Kwakzalve- 
rij juicht de verschijning van dit maand- 
blad van „de Maatschappij van gan- 


ser harte toe. 


OVERBODIGE 


GENEESMIDDELEN 


U ZULT me wel vergeven als ik uit 
het uitgebreide boekwerk dat over: het 
kritiekloos en overbodig voorschrijven 
van geneesmiddelen, de vrije verkoop 
van medicamenten, de kwakzalverij en 
haar gevaren, is te schrijven, maar 
enkele dingen ter sprake breng. Dit 
alles is eigenlijk kwakzalverij in de 
meest uitgebreide zin des woords en 
kwakzalverij is helaas niet alleen be- 
schoren aan diegenen, die geen dok- 
tersbul in hun zak hebben. Laten wij 
beginnen met eens na te gaan, wat wij 
eigenlijk onder een kwakzalver zouden 
willen verstaan. Als U Van Dale op- 
slaat, komt het ongeveer neer op: 
iemand die met veel ophef waardeloze 
artikelen aanprijst en voor veel geld 
aan de man brengt, een boerenbe- 
drieger. 

Helaas ligt dit probleem niet zo een- 
voudig. Er zijn er, die helemaal geen 
bedriegers zijn en soms helemaal geen 
geweldige reclame maken. Ik geloof, 
dat de kwakzalver in diepste wezen 
diegene is, die zonder kennis — zover 
die met de huidige stand van de weten- 
schap mogelijk is — van ziekten en 
van de patiënt die hij behandelt en 
zonder kennis — zover die mogelijk is 
— van het geneesmiddel dat hij toe- 
past en van de uitwerking daarvan, 
mensen behandelt. 

Zo scherp gesteld, mag ik bijna zeg- 
gen, dat er geen medicus is, die zich in 
een moment van onachtzaamheid niet 
aan kwakzalverij schuldig kan maken. 
Daarbij dienen wij te bedenken dat de 
geneeskunde, zoals die nu wordt toe- 
gepast, voor een zeer groot deel berust 
op de ervaring, die van geslacht op 
geslacht, van leermeester op leerling, 
is overgedragen. Zo is er in de loop 
der eeuwen door deze ervaringen een 
soort wetenschap ontstaan. Ik zeg met 
opzet: een soort. Want er gebeurt nog 
erg veel op gezag van vroeger. Dit 
dienen wij bij dit probleem goed voor 
ogen te houden. Indien men een onder- 
zoek instelt naar al de middelen, die 
gebruikt worden, blijkt een bijzonder 
groot percentage nutteloos en soms 
zelfs schadelijk te zijn, hoewel ze soms 
zelfs eeuwen standhouden. En er blij- 
ken behandelingsmethoden te zijn, 
waarvan men zeer algemeen aanneemt 
dat ze bepaald goed werken, terwijl 
dit statistisch gezien nog helemaal niet 
zo zeker is. 


Het gebouw dat U als student in de 
geneeskunde voorgetoverd krijgt, 
schijnt iets mooier te zijn dan het in 
werkelijkheid is. 

Het is opgetrokken op waarschijnlijk- 
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heden, soms op kwasi-zekerheden, 
maar veelal op wankele pilaren. Zo 
neemt men bijvoorbeeld algemeen aan 
dat de behandeling van difterie met 
het daartegen uitgevonden serum, de 
genezing daarvan in de hand werkt. 
Een statisticus zal hiervan zeggen dat 
dit een volkomen onbewezen stelling 
is. Voor een dergelijk bewijs zal één 
groep patiënten wel, en een andere niet 
met dit serum moeten worden behan- 
deld. En deze groepen mogen niet 
worden gekozen, maar moeten door 
het lot worden bepaald. 

En daar juist ligt voor de arts aan 
het ziekbed de grens van de weten- 
schap. Als artsen kunnen wij dit niet 
meer doen. Omdat wij ergens in ons 
hart ervan overtuigd zijn, dat het 
serum het doet, is het wetenschappelijk 
bewijs eigenlijk niet meer mogelijk. Er 
zijn in de geneeskunde als wetenschap 
grenzen gegeven door de verhouding 
waarin de arts tot de patiënt staat. 
Tóch wordt van deze methodiek te 
weinig gebruik gemaakt, want er zijn 
zeer vele dingen waarbij dit wèl kan, 
nl. bij middelen, waarbij van het wel 
of niet gebruiken het leven niet af- 
hangt. En als dit wel gebeurt, blijken 
de resultaten meestal veel minder te 
zijn dan men vanuit zijn eigen intuïtie 
dacht. 

Een voorbeeld: In bepaalde kringen 
wordt veel met het zg. „Sekunden 
fenomeen gewerkt. Dat is het ver- 
schijnsel dat iemand met rheumatische 
Pijnen zijn klachten door een injectie 
van novocaine in de tonsilnis op slag 
kwijt raakt. Een van de assistenten van 
een KNO-kliniek heeft dat nagegaan, 
en ziet: het resultaat was verbluffend. 
Spoot hij physiologisch zout in, dan 
gebeurde er niets en spoot hij novocaine 
in, dan waren de klachten op slag ver- 
dwenen. Toen werd de proef aange- 
vuld met een double-blind test”, 
waarbij men niet meer wist welk van 
de twee vloeistoffen hij in elk geval 
inspoot. En toen bleek er niets meer 
van uit te komen. Het was dus puur de 
overtuiging van de medicus die inspoot, 
die deze verschijnselen deed ontstaan. 
U zult dit vreemd vinden, maar dit is 
bijna dagelijkse kost. Zo moeilijk is het 
dus om na te gaan of een middel wer- 
kelijk effect heeft. Vooral bij middelen, 
die een bepaalde subjectieve klacht be- 
strijden moeten wordt een oordeel heel 
moeilijk. 

En nu zitten wij aan de rand van de 
kwakzalverij. De grote moeilijkheid bij 
de bestrijding ervan is, dat men op de 
resultaten ervan wijst, en daarbij vaak 


HET Medisch Psychologisch Dispuut 
te Amsterdam organiseerde ter gelegen- 
heid van zijn tweede lustrum een aantal 
lezingen over „Verslavingen van deze 
tijd”. Een der avonden was gewijd aan 
„Overbodige geneesmiddelen’, waar- 
over werd gesproken door prof. dr 
Jongkees, neus-, keel- en oorarts, en 
dr H. Musaph, psychiater, beiden te 
Amsterdam. 

Bijgaand de lezing van prof Jongkees, 
zoals deze in de „Folia civitatis” werd 
samengevat, 


De in ons mei-nummer samengevatte 
lezing stelden wij eveneens op naam van 
pro}. Jongkees. Zij was echter van dr. 
Musaph, Wij bieden voor dit abuis onze 
verontschuldigingen aan. 








met allemaal genezen familie en ken- 
nissen aan komt dragen. 

Daarbij moet men ten eerste beden- 
ken dat men van een foute stelling een 
eindeloos aantal voorbeelden kan ge- 
ven, waarin deze uitkomt, terwijl die 
er toch even onjuist om blijft. Bijvoor- 
beeld de stelling dat de som van twee 
getallen gelijk is aan hun product, wat 
te „bewijzen is door de volgende rij 
voorbeelden te geven: 2 + 2 = 2 X 
2: 3 + fz = 3 X a; 4 + t/3 = 
4 bd JE ENZ, 

Ten tweede moet men bedenken, 
dat van 100 willekeurige patiënten 
van een huisdokter er tenminste 90 
ook zonder zijn hulp genezen, 5 on- 
danks zijn hulp genezen en er een paar 
overblijven die zijn hulp werkelijk no- 
dig hebben om hun gezondheid weer 
terug te krijgen (of die toch niet beter 
worden). Er is dus in het grote mate- 
riaal dat een dokter, en dus ook een 
kwakzalver, bezoekt, een zeer groot 
percentage dat vanzelf beter wordt, of 
alleen een gesprek nodig heeft. Hier- 
over wordt bij een dokter niet gespro- 
ken, want dat spreekt vanzelf. Maar 
bij een kwakzalver zal men zeggen: 
Goed, hij heeft wel een paar mislukke- 
lingen, maar kijk eens hoeveel hij beter 
maakt. Het is zeer merkwaardig dat 
in processen tegen kwakzalvers drom- 
men mensen van het goede dat zij van 
hem ondervonden komen getuigen. Dit 
doet denken aan de oude heksenproces- 
sen, waar drommen mensen te vinden 
waren, die van het kwade kwamen 
getuigen. 

Er zijn altijd mensen, die zich be- 
invloed wanen door een ander. Wij 
weten nu dat er van al die heksenge- 
tuigenissen nìets waar was. Toch vel- 
de de rechter daarop een oordeel. Van 
evenzo weinig waarde is naar mijn 
gevoel ook de uitspraak van de rech- 
ter in kwakzalversgedingen. Ik geloof 
niet dat wij langs rechterlijke weg ooit 


(Slot op pag. 4) 


Dertien nieuwe „NWP-diploma’s” 


DE NWP heeft weer haar jaarlijkse in- 
treefeest van nieuwgebreveteerde leden 
gehouden. Ditmaal werden dertien vol- 
gens haar opperbeste handopleggers 
van een „diploma voorzien. 

De NWP legt er keer op keer de na- 
druk op, dat haar onderzoek naar de 
geneeskracht van de candidaten bijzon- 
der streng is. Zowel de handopleggers 
als hun klanten moeten honderden for- 
mulieren en vragenlijsten invullen, al- 
vorens zij kans op erkenning hebben. 

Hoe valt deze strenge selectie te rij- 
men met het feit, dat een van de der- 
tien pas gediplomeerden analphabeet 
is? Zijn honderden formulieren en vra- 
genlijsten kon hij noch lezen noch in- 
vullen! Toen hij anderhalf jaar geleden 
wegens doktertje spelen terechtstond 
voor de Leeuwarder rechtbank, veroor- 
deelde deze hem blijkbaar uit medelij- 
den tot lage boeten. In het vonnis werd 
's mans analphabetisme als verzach- 
tende omstandigheid genoemd, alsmede 
het feit dat hij „de draagwijdte zijner 
handelingen, naar valt aan te nemen, 
niet ten volle heeft verstaan en „blij- 
kens doktersuiting nog niet veel schade 
heeft aangericht”. Uit dit alles krijgt 
men toch bepaald geen hoge dunk van 
's mans capaciteiten. De NWP echter 
verhief hem tot gediplomeerde, opper- 
beste NWP-handoplegger .… 


Waardeloze bluf 
EIND 1955 heeft de heer A. P. N. de 


Groot, arts, medisch inspecteur van de 
Volksgezondheid in Noord-Holland en 
Utrecht, in ons maandblad een serie 
artikelen geschreven, waarin de waar- 
deloze bluf van de z.g. NW P-contrôle 
werd ontleed en gehekeld. 

Mede onder invloed van deze publi- 
caties ging de NWP een jaar later tot 
reorganisatie van haar contrôlesysteem 
over. Zij benoemde 8 „inspecteurs voor 
de paranormale geneeskunst” en zeven 
onderzoekers van de „geneeskracht 
van NWP-ers. Onder de acht inspec- 
teurs trof men niet één arts aan. Onder 
de zeven onderzoekers evenmin. De ge- 
hele z.g. contrôle van de NWP was en 
bleef dus een paskwil. 

Een der voorschriften van de NWP 
luidt, dat een NWP-er verplicht is 
klanten „met zeer ernstige aandoenin- 
gen, respectievelijk levensgevaarlijke 
complicaties, acute infecties, kanker, 
hersentumor, tbc, besmettelijke ziekten, 
geslachtsziekten enz. onmiddellijk naar 
een bevoegd medicus te verwijzen’. Het 
afschuwelijke is echter, dat deze lieden 
niet in staat zijn dergelijke ernstige af- 
wijkingen te constateren. Dat bleek — 
voor de zoveelste keer — in augustus 
van het vorige jaar, toen in Arnhem 
een 62-jarige handoplegger terecht- 
stond. Deze ex-meubelmaker en ex-rij- 


en een te betreuren 
publicatie in drie 
Nederlandse dagbladen 


wielhandelaar kreeg een cliënte op be- 
zoek, die over pijn in de borst klaagde 
en vreesde aan kanker te lijden. „Niks 
geen kanker”, zei de handoplegger, „'t 
zijn opgezette spieren.’ Na een reeks 
„genezende handopleggingen, die 
geen enkele verbetering brachten, her- 
kreeg de zieke haar gezond verstand en 
wendde zich tot een dokter. Deze con- 
stateerde kanker; amputatie van een 
borst was inmiddels onvermijdelijk ge- 
worden. De chirurg, als getuige-des- 
kundige gedagvaard, verklaarde voor 
de rechter: „Mevrouw À zou ongenees- 
lijk ziek zijn geworden, indien zij zich 
nog langer door deze magnetiseur had 
laten geruststellen. Mijns inziens had in 
een vroeger stadium een veel onbelang- 
rijker operatie de patiënte kunnen ge- 
nezen.” De rechter zei bij zijn uitspraak 
het onnodig te achten verdachte's straf 
blad te citeren. De man die dit alles te 
horen kreeg, was een der oprichters 


van de NWP... 


„Kan er niets van!’ 


NOG EEN VOORBEELD van het 
„serieuze karakter van de NW P-con- 
trôle. In april 1956 stonden in Amster- 
dam twee NWP-leden terecht wegens 
kwakzalverij. Een van beiden verklaar- 
deruiterlijk, dat hij als handoplegger en 
helderziende een nul was: „Ik kon er 
niets van, Edelachtbare, en ik ben er 
na een paar weken gauw mee opge- 
houden. Ik werd er beroerd van, laat 
mij maar taxichauffeur zijn.” De ander 
werd verdedigd door een van de beide 
NWP-leiders, mr Adam van Door- 
ninck, die verdachte als een bijzonder 
bekwame zegen der mensheid afschil- 
derde. Ter zitting kwam echter zoveel 
quasi medische poespas aan het licht, 
dat mr Adam van Doorninck deze ze- 
gen der mensheid luttele dagen later uit 
zijn NWP stiet en het raadzaam achtte 
haar niet in hoger beroep te verdedi- 
gen! Ook dit paranormale prul had dus 
de fijne zeef der NWP-contrôle kunnen 


passeren. 
Ondanks dit alles (en nog veel 
meer) hebben onlangs De Rotter- 
dammer, de Nieuwe Haagsche en 


de Nieuwe Leidsche Courant bijna 
een volle pagina aan deze o zo 
serieuze, nobele en zegenrijke NWP 
vermorst. Vele (gelijkluidende) ko- 
lommen worden gewijd aan een der 
dertien pas-gediplomeerden, een vrou- 
welijke kwakzalver tegen wie onlangs 
wegens haar onwettige praktijken pro- 
ces-verbaal is opgemaakt. Een foto 


toont, hoe zij wordt gefeliciteerd door 
haar twee NWP -leiders, mr Adam van 
Doorninck en boekhouder K. T. van 
der Plaats. Haar diploma is afgedrukt, 
zo ook enkele der strenge” NWP- 
voorschriften. 


Scheve schaats 


IN de vetgedrukte inleiding worden de 
leden van de z.g. Commissie van On- 
derzoek van de NWP opgesomd. Eerst 
enige namen van niet-medici, dan de 
korte toevoeging: „en anderen, onder 
wie negen artsen’. Dit schermen met 
een handvol anonieme artsen doet de 
NWP reeds vele jaren. Merkwaardig 
is wel, dat (zie boven) onder de acht 
NW P-inspecteurs en de zeven NWP- 
onderzoekers niet èèn arts voorkomt. 

Dokter De Groot, medisch inspecteur 
van de Volksgezondheid, schreef over 
dit opmerkelijke verschijnsel reeds in ons 
maandblad van november 1955: „Naar 
wordt beweerd zouden ook een paar 
artsen zich geroepen voelen hun mede- 
werking te verlenen aan, respectieve- 
lijk sympatiseren met de NWP. Open- 
lijk durven zij dit blijkbaar niet erken- 
nen, naar men zegt uit angst voor het 
Medisch Tuchtcollege. Deze motive- 
ring is kenmerkend. Deze artsen erken- 
nen door hun houding in deze medisch- 
ethisch een scheve schaats te rijden. 
Immers, indien hun medewerking aan 
de NWP door de ethische beugel kan, 
hebben zij van de kant van het Medisch 
Tuchtcollege generlei gevaar te duch- 
ten.” Een rechercheonderzoek bracht 
nog niet zo lang geleden aan het licht, 
dat de omvangrijke Commissie van On- 
derzoek in feite geen betekenis had, 
aangezien uitsluitend boekhouder Van 
der Plaats de „geneeskracht van can- 
didaten beoordeelde en over hun toe- 
lating besliste... 

In zijn volslagen onkunde omtrent de 
ware toedracht van NW P-zaken 
moest de verslaggever van bovenge- 
noemde drie-bladen-combinatie wel ver 
bezijden de waarheid belanden. Het is 
jammer, dat hij niet de moeite heeft ge- 
nomen zich ter bevoegder plaatse te 
oriënteren, waar men hem deskundig 
uit de droom zou hebben geholpen. 











VAN HARTE heten wij zes nieuwe 
leden welkom, te weten de heren 

mr J. B. van Dam te Driebergen, 

dr R. Huisman, arts te Driebergen, 

J. Kok, apoth.ass. te Soest, 

R. J. van der Laan, apotheker te Bar- 
neveld, 

P. H. Ottervanger te Scheveningen, 
alsmede het Rijksinstituut voor de 
Volksgezondheid te Utrecht. 


Mr. G. E. KRUSEMANS schrijft ons: 


HELAAS kon ik de laatste ledenver- 
gadering niet medemaken. Ik zou mij 
anders gaarne gemengd hebben in het 
debat over het negativisme of positi- 
visme van ons maandblad, Ik zou 
daarbij zo ongeveer het volgende heb- 
ben gezegd. 

Inderdaad is bestrijding van de 
kwakzalverij het doel der vereniging, 
hetgeen zich, zoals in het nummer van 
maart/april — naar ik vermoed door 
Uzelf — werd geschreven, moet uiten 
in een anti-houding, die men negatie 
zou kunnen noemen. Ik voor mij zou 
dit echter niet voor mijn rekening wil- 
len nemen, mits men niet alles wat door 
mensen zonder medische graad wordt 
gedaan als kwakzalverij — in de ge- 
bruikelijke ongunstige zin — aanmerkt. 
Dan immers wordt men inderdaad 
negatief, nog daargelaten dat men zijn 
lezerskring beperkt tot diegenen, die 


eveneens elke onbevoegde poging 
om een zieke te helpen als een kwaad 
afwijzen. Mijn verwijt tegen het 


maandblad nu zou ter vergadering ge- 
weest zijn, dat dit de indruk wekt van 
een negatieve houding in de laatstbe- 
doelde zin en ik zou daaraan hebben 
toegevoegd dat dit verwijt bevestigd 
wordt door de beperkte lezerskring die 
het blad bestrijkt. Dit valt immers ze- 
ker te wijten aan de eenzijdige strek- 
king van het blad (eenzijdig als beter 
woord voor negatief). Het staat im- 
mers vast, dat zich honderdduizenden 
Nederlanders wenden tot onbevoegden 
en tevens dat deze honderdduizenden 
in hoofdzaak gerecruteerd worden uit 
de meer ontwikkelden en zelfs uit de 
gestudeerden. U vergelijke dienaan- 
gaande de resultaten van het statistisch 
onderzoek, dat enige jaren geleden 
door het Sociologisch Instituut van de 
Rijksuniversiteit te Utrecht werd inge- 
steld, Het kan moeilijk worden ver- 
ondersteld dat deze honderdduizenden 
allen dwazen zijn, die zich laten be- 
goochelen door lieden van de soort zo- 
als die in ons tijdschrift — ongetwijfeld 
terecht — regelmatig aan de kaak 
worden gesteld. Integendeel is het on- 
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miskenbaar dat velen dezer patiënten 
bij bepaalde genezers, doch dan bij die 
met werkelijke begaafdheid en zonder 
oplichterspraktijken, werkelijk baat 
vinden en zelfs veelal in gevallen waar- 
in de arts niet verder kwam. 

Al met al zou mijn kritiek er op 
neergekomen zijn, dat het maandblad 
de indruk wekt, dat elke onbevoegde 
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een kwakzalver is in de hierboven be- 
doelde bedenkelijke betekenis en dat 
dientengevolge talrijke mensen, ook al 
zien die ongetwijfeld de gevaren van 
de werkelijke kwakzalverij, van deze 
eenzijdige vereniging verre blijven. 


(Slot en wederwoord in ons Juli- nummer) 
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veel ter beteugeling van dit kwaad 
kunnen bereiken. 


Nu is het beslist niet zo, dat al deze 
mensen, die op de een of andere ma: 
nier de geneeskunde onbevoegd uit- 
oefenen, bedriegers zijn. Ze zijn vaak 
zelf heilig overtuigd de genezingsgave 
te bezitten, en een zegen te zijn voor 
hun omgeving. Men zou geneigd zijn 
om dit te beamen en daarin ligt nu 
juist het grote gevaar. Ze zijn gevaar- 
lijk omdat allerlei mensen die op een 
gegeven ogenblik een werkelijke be- 
handeling nodig hebben, deze niet of 
te laat krijgen. En daarom moeten wij 
ze bestrijden. Frappant is het feit dat 
twee Zweedse goochelende medici vlak 
na de oorlog in het openbaar iedere 
paragnost uitdaagden om welke seance 
met welke trucs dan ook te volvoeren, 
dan zouden zij dat binnen 14 dagen 
met gewone goochelaars trucs ook 
presteren. Twee of drie keer zijn zij 
openbaar uitgedaagd en altijd hebben 
zij het gewonnen. Nu is de paragnosie 
al sedert enkele jaren een onbekend 
artikel in Zweden. Het komt wel weer 
terug, maar niet iedere bevolking is zo 
verstandig zich door zo'n argument — 
tijdelijk — te laten overtuigen. 


Ook is het vreemd dat de paragnoste 
kwakzalver, die pretendeert deze gave 
ingeschonken te hebben gekregen, dan 
in de loop van de geschiedenis geen 
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wezenlijke bijdragen tot de vooruitgang 
van de geneeskunde heeft geleverd. U 
kunt zeggen dat de digitalis dan toch 
maar ontfutseld is aan de geheime in- 
boedel van een kruidenvrouwtje, dat 
het tegen dikke armen en benen ge- 
bruikte. Maar als er nu een medicus 
is die dit middel zonder meer tegen 
dikke voeten gebruikt, dan is hij een 
kwakzalver. Pas wanneer hij deze stof 
voorschrijft in een geval waarbij het 
oedeem wordt verwekt door een hart- 
ziekte die naar digitalis luistert, pas op 
dat moment is hij een wetenschappe- 
lijk verantwoord werkend medicus. 
Voorts moeten wij met de huidige stand 
van de wetenschap ons hoeden voor 
het te vaak of onnodig voorschrijven 
van geneesmiddelen, die in een be- 
paalde situatie wel werkzaam zijn, 
maar beter voor ernstiger toestanden 
bewaard kunnen worden, om niet de 
opbouw van de natuurlijke immuniteit 
te belemmeren. Nu is het al zo dat de 
gemiddelde Amerikaan zijn land niet 
meer uit kan zonder een voorraad anti- 
biotica, anders heeft hij twee stappen 
buiten zijn land de meest ontzettende 
diarrhee. Ik wil dan ook eindigen met 
U te wijzen op de oude uitspraak: het 
allereerste dat de medicus moet doen 
is: nil nocere, geen schade toebrengen. 
Als de moderne medicus dat devies 
voor ogen houdt, dan zal hij zich in dat 
opzicht tenminste zekerliĳjk van de 
kwakzalver onderscheiden. 
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